Mis datos utiles

Guarde este libro en casa si apunta aqui algo privado.

Mi banco (24 h)

Mi familiar de confianza

Mi palabra secreta familiar

Mi compania de teléfono

Notas




Mi diario de mensajes
sospechosos

Apunte aqui los mensajes y llamadas raros que le
lleguen. Con el tiempo vera que se repiten siempre los
mismos trucos, y cada vez los reconocera mas rapido.

En «;Cémo llegd?» apunte si fue un SMS, una llamada, un

correo o un WhatsApp.
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Consejo: si no esta seguro de algo que ha apuntado,
enséneselo a alguien de confianza o llame al 017.
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Ejemplo
Fecha ¢Como ¢Qué decia? ¢Qué hice?
llegd?
3 de SMS Paquete retenido, pagar No toqué nada.

marzo 1,99 € Bloqueé y borré.
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